附件1:
宿州学院学生因病缺课病因追查与登记制度
学校建立学生晨检、因病缺勤病因追查与登记制度。学校的老师发现学生有传染病早期症状、疑似传染病病人以及因病缺勤等情况时，应及时报告给学校疫情报告人。学校疫情报告人应及时进行排查，并记录排查情况。
1、 [bookmark: _GoBack]晨检由班主任或班级卫生员对早晨到校的每个学进行观察、询问，了解学生出勤、健康状况。发现学生传染病早期示状(如发热、皮疹、腹泻、呕吐、黄疸等)以及疑似传染病病人时，应当及时告知学校疫情报告人，学校疫情报告人要进行进一步排查，以确保做到对传染病病人的早发现、早报告。
2、 各班班主任对于因病缺课的学生，应当了解学生患病的缺课和可能的病因，如有怀疑，要及时报告给学校的疫情报告责任人。疫情报告责任人接到报告后，要及时了解学生患病的缺课的缺课情况和可能的病因，以做到对传染病人的早发现。
3、 各班班主任负责每天对因病缺课人数的统计与登记，并做好与因病缺课学生的联系工作，要将联系缺课情况报告校医院，并做进一步的家庭联系。
4、 告知学生因病缺课时要向班主任请假，说明病因。
5、 班任任对边治疗边要求上学的同学及家长要做好解释、说服工作，在家中治疗休息，在校期间如有不适要及时与家长联系。在家就医的要将就医结论报告学校，并实行传染病复学医学诊断报告制度。
6、 疫情报告人联系方式：杜杰：15665570382、马庆功：13956888563、段立建：13733089670。






















附件2:
宿州学院传染病疫情报告制度
为加强学校传染病疫情管理，预防、控制和消除传染病在学校内的发生与流行，依据《中华人民共和国传染病防治法》和国务院《学
校工作条例》有关规定，制定本制度。
1、 疫情报告小组:
组  长: 梁琦
副组长: 周家华、郭良宗
组  员: 赵影、马庆功、杜杰、段立建以及各在岗医务人员。
联系方式：杜杰：15665570382      马庆功：13956888563  
段立建：13733089670
二、具体措施:
1、为严防传染病投情在学校内传播流行，设置学校传染病疫情报告员，疫情报告员要依法展行职责，一旦发现传染病病人或疑似传染病
病人，要按照以下要求向发病地疾病预防控制机构或医疗单位报告。
——疫情报告员在发现甲类传染病和乙类传染病中的传染性非典型
肺炎、人感染高致病性禽流感、肺炭疽的病人、病原携带者和疑似传
染病病人时以最快的通讯方式报告。
——疫情报告员在发现乙类传染病病人、病原携带者和疑似传染病病
人时在规定时间内报告。
——疫情报告员发现丙类传染病病人时，应当及时报告。
2、 认真贯彻执行中华人民共和国《传染病防治法》的规定，校内发
生传染病，每位教师均为义务报告员，应立即报告学校领导，第一
时间告之学校传染病疫情报告员，由学校传染病疫情报告员与辖区内
疾病预防控制机构或医疗单位联系立即采取有效隔离措施，严防传染
病出现续发和多发病例。
3、各系各专业班主任辅导员严密观察学生健康状况，发现异常立即
安报专人到医疗部门就诊治疗，防止传染病发生。如果出现传染病的
漏报现象，依照传染病法追究责任。
4、发现传染病或疑似传染病学生时，立即采取隔离措施，请示校领
导，进一步到医疗单位诊治。
5、加强传染病防治意识，对未上课同学要立即与之取得联系，询问未上课原因，做好传染病的疫情报告。
6、加强学生的晨检制度，发现可疑传染病时，要立即报告领导，逐
级进行核实诊断。
7、传染病暴发、流行时，疫情报告员应当以最快的通讯方式向当地卫生防疫机构报告疫情。发现传染病疑似病或诊断病人时，要立即采
应急措施进行投药和预防工作，防止传染病进一步扩大或续发。
8、相关领导要及时下班级，收集未上课学生情况，及时掌握学生生
病状况，对传染病做到防患于未然。
9、学校疫情报告员发现传染病病人或传染病疑似病人时，不得隐瞒、
谎报或缓报。如因疫情报告员玩忽职守造成学校内传染病传播流行，
将依法追究法律责任。
10、学校传染病疫情即时进行网络直报，同时由疫情报告员汇总登记在《学校传染病疫情直报登记本》上备查。



















附件3：
春季呼吸道传染病介绍及预防措施
一、呼吸道传染病是怎样传播的？
    春季的气候特点主要表现在天气多变、时寒时暖、雨水逐渐增加，是呼吸道传染病好发季节。当冷空气和干燥空气被吸入呼吸道，刺激呼吸道粘膜，使粘膜血管收缩，造成局部贫血和营养障碍；另外，室内通风换气较差，一些有害病原体繁殖后，也能刺激呼吸道粘膜，使粘膜上皮的纤毛运动减弱，防御机能降低，各种病原微生物易于乘虚而入，以致感染呼吸道传染病。
    呼吸道传染病是指病原微生物通过呼吸道侵入易感人体，并随呼吸道分泌物继续向外传播，侵入另一易感机体的传染性疾病。它包括：水痘、麻疹、流行性腮腺炎、流行性脑脊髓膜炎（流脑）、结核病、流行性感冒（流感）等。它是以咳嗽、流涕、发热、呕吐为主要症状的传染病。
    外界气温较低，在室内活动的时间较多，彼此间密切接触机会增多，而呼吸道传染病是通过飞沫传播的，因此增加了呼吸道传染病的传播机会。
    1、在公共场合讲话、咳嗽或打喷嚏时，通过飞出来的唾沫将夹在里面的病菌传播开来。
    2、灰尘是传播的一个媒介，有呼吸道传染病病人的鼻涕、痰液中含有大量病菌，由于随地吐痰或乱擤鼻涕，这些痰、涕干燥后夹在里面的病菌就会随灰尘到处飞扬，一旦被人吸入就会感染。
3、手是传播病菌的另一媒介。有呼吸道传染病病人的手上沾上大量病菌，当病人拿物体时，在这些物体表面就会留下大量病菌，如果健康人用手接触了这些东西，就能沾上病菌，如果事先不彻底洗手就去挖鼻子，病菌就可能从鼻腔进入呼吸道而感染。

二、常见呼吸道传染病的临床表现
    1、水痘
    水痘由水痘—带状疱疹病毒引起的急性呼吸道传染病，具有极强的传染性，潜伏期14~16日。临床表现主要为皮肤粘膜出现斑疹、丘疹、水痘，可伴有发热、头痛、咽痛等上呼吸道症状。起病数小时或1~2日出现皮疹，皮疹首先见于躯干和头部，直径3~5mm，呈红斑疹，迅速发展为丘疹，数小时后又变为疱疹。极少数病人可并发水痘脑炎、水痘肺炎等并发症。水痘患者应隔离至疱疹全部结痂或出疹后7日。
   2、麻疹
   麻疹是麻疹病毒引起的全身发疹性急性呼吸道传染病，潜伏期一般8~14天左右。临床表现以发热、流涕、咳嗽、眼结膜充血、口腔颊粘膜出现柯氏斑（即相当于第二大磨牙的颊粘膜处出现针头大小白色斑点，柯氏斑是早期麻疹的特征），特殊的皮肤斑丘疹为特征。患者应隔离至出疹后5日，有并发症者延长至10日。
3、流行性腮腺炎
    流行性腮腺炎是腮腺炎病毒引起的呼吸道传染病，潜伏期14~21天，平均18天。患者受感染后，大多无前驱症状，部分患者可有倦怠、畏寒、食欲不振、低热、头痛等症状，其后则出现一侧腮腺肿大或两侧腮腺肿大，2~3日内达高峰，面部一侧或双侧因肿大而变形，局部疼痛、过敏，开口及咀嚼时疼痛明显，含食酸性食物胀痛加剧，常可波及邻近颔下腺。腮腺肿大可持续5日左右，以后逐日减退，全部病程约7~12日。患者应从发病日起隔离10日。
    4、流行性脑脊髓膜炎
流行性脑脊髓膜炎是脑膜炎奈瑟菌引起的急性化脓性脑膜炎，为急性呼吸道传染病，潜伏期一般1~10天，短者仅为数小时，多为2~3天。主要临床表现为发热、头痛、呕吐、皮肤粘膜瘀点、瘀斑及脑膜刺激征。患者应隔离至症状消失3日，或自发病后一周。
5、结核病
结核病是由结核杆菌感染引起的慢性传染病。结核病是青年人容易发生的一种慢性和缓发的传染病。潜伏期4～8周。其中80%发生在肺部，其他部位（颈淋巴、脑膜、腹膜、肠、皮肤、骨骼）也可继发感染。人与人之间呼吸道传播是本病传染的主要方式。肺结核早期症状不典型，很多病人误以为是感冒，长期不明原因的低烧、消瘦、乏力都是其早期症状。连续咳嗽咳痰2周以上，就要考虑结核感染可能，应当尽快到医院进行检查。
    6、流行性感冒
流行性感冒简称流感，是流感病毒引起的急性呼吸道感染，潜伏期一般1~3天，起病方式多为快和突然。其临床特点为：畏寒，少有寒战；发烧，体温速升至38~40℃；头痛，全身无力；眼球外肌疼痛，腰背和四肢酸痛；厌食，恶心；打喷嚏，鼻塞和流鼻涕等。少数病人的临床症状以胃肠为主，如恶心，呕吐，腹痛，腹泻等。患者应隔离至病后1周或热退后2日。
三、呼吸道传染病的预防控制措施
1.加强教室、宿舍、图书馆、食堂等人群聚集场所的通风与换气，保持室内空气流通。通风换气可有效降低室内空气中微生物的数量，改善室内空气质量，调节居室微小气候，是最简单、行之有效的室内空气消毒方法。有条件的实施紫外线灯照射及药物喷洒等空气消毒措施。
2.养成良好的卫生习惯，是预防春季传染病的关键。要保持学习、生活场所的卫生，不要堆放垃圾；打扫卫生时，先洒水后扫地，免得把飞尘飞扬开来；饭前便后、以及外出归来一定要按规定程序洗手；不用手挖鼻孔；打喷嚏、咳嗽和清洁鼻子应用卫生纸掩盖，不能对着他人；不随地吐痰；用过的卫生纸不要随地乱扔；勤换、勤洗、勤晒衣服、被褥，个人卫生用品切勿混用。
3.接种疫苗。常见的传染病现在一般都有疫苗，进行计划性人工自动免疫是预防各类传染病发生的主要环节，预防性疫苗是阻击传染病发生的最佳积极手段。
4.加强锻炼，增强免疫力。春天人体新陈代谢开始旺盛起来，正是运动锻炼的好时机，应积极参加体育锻炼，多到郊外、户外呼吸新鲜空气，每天锻炼使身体气血畅通，筋骨舒展，体质增强。在锻炼的时候，必须注意气候变化，要避开晨雾风沙，要合理安排运动量，进行自我监护身体状况等，以免对身体造成不利影响。
5.生活有规律。睡眠休息要好，生活有规律，保持充分的睡眠，对提高自身的抵抗力相当重要。要合理安排好作息，做到生活有规律，劳逸结合，无论学习或其他活动使身体劳累过度，必然导致抵御疾病的能力下降，容易受到病毒感染。
6.衣、食细节要注意。春季气候多变，乍暖还寒，若骤减衣服，极易降低人体呼吸道免疫力，使得病原体极易侵入.必须根据天气变化，适时增减衣服，切不可一下子减得太多。合理安排好饮食，饮食上不宜太过辛辣，太过则助火气，也不宜过食油腻。要减少对呼吸道的刺激，如不吸烟、不喝酒，要多饮水，摄入足够的维生素，宜多食些富含优质蛋白、糖类及微量元素的食物，如瘦肉、禽蛋、大枣、蜂蜜和新鲜蔬菜、水果等。
7.切莫讳疾忌医。由于春季传染病初期多有类似感冒的症状，易被忽视，因此身体有不适应及时就医，特别是有发热症状，应尽早明确诊断，及时进行治疗。如有传染病的情况，应立刻采取隔离措施，以免范围扩大。


