附件1：
宿州学院首届“芳华杯”排舞比赛规则

1.舞步与音乐
比赛的舞步与音乐必须使用全国排舞运动推广中心公布的统一版本。
2.编排要求
2.1 单人规定曲目的编排：每次可以有2个8拍的炫技展示；开始和结束部分可以有不超过2个8拍的炫技展示。
2.2集体串烧曲目的编排：
2.2.1 参赛队可以对原有音乐进行剪辑、组合、拼接，但不得改变音乐的速度与节奏，可以对音乐之间的连接部分做音效处理；
2.2.2 每首曲目之间的舞步衔接要流畅、动作过渡要自然；
2.2.3 全体选手在每首曲目衔接音乐后必须面向裁判完成每首曲目的一个方向的舞步段落，如果参赛曲目有多个段落组合动作，则只需面向裁判完成任意一段动作一个方向的舞步段落；
2.2.4 队形变化不得少于5种。
3.服装与服饰
3.1 服装、服饰、鞋、帽等要符合曲目风格；
3.2 可以佩戴与表演相关的饰物；
3.3 比赛过程中服装服饰允许变化，但不得离开身体。
4.安全规定
成套动作中不得出现抛接和空翻等危险动作
附件2：
宿州学院首届“芳华杯”排舞比赛报名表
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注：
串烧曲目音乐由参赛队自备（MP3格式），与比赛日前提交。
邮箱：151365644@qq.com
[bookmark: _GoBack]参赛队员、领队、教练等都填入表格。




